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Pravidla zavodl FastFOOT Opalena 2010

1. Uvod

1.1.Sportovni podnik FastFOOT Opalena 2010 (dale jen FF) organizuje ob&anské sdruzeni Celadna
ZIJE!(déle jen organizator) ve spolupraci se Skiarealem Opalena (dale jen provozovatel).

Cilem zavodu je predevsim vytvofit zabavné odpoledne pro jednotlivce a rodiny s détmi,
propragovat kolob¢h a seznamit s kolob&hem Sirokou vetejnost. V nékterych kategoriich naopak
ov¢ftit vlastni hranice fyzické vytrvalosti a dovednosti.

2. Priibéh a hodnoceni zavodu kategorie A: Rodina (dile jen A)

Principy kategorie A

2.1.Ugastnici (dvouélenna az peti¢lenna druZstva) maji za tikol v co nejkratsim Gasovém useku
projet trasu vedenou z ¢asti po zpevnéné asfaltové cesté a z ¢asti po travnatém tseku (cca 2 km).
Clenové druzstva jedou hromadné, zapogitava se ¢as posledniho a o koneéném poradi tymu
rozhodne vysledny ¢as s odpoctem minut za nerozbita vejce, viz nasledujici:

* 'V misté ptechodu asfaltové cesty v travnatou bude tzv. ,,bod vajickové bonifakce (VB), tzn.:
Kazdy ¢len tymu mé moznost vzit si 1 vejce a doveze-1i ho nerozbité do cile, bude vysledny
¢as tymu upraven dle jednoduchého klice.

* KIi¢ VB: 2 soutézici v tymu — za kazdé vejce se odecte 30 s., 3 soutézici — 20 s., 4 soutézici
15 s., 5 soutézicich — 12 s., tzn., Ze maximalni bonus je rovna minuta. (Pf. bude-li v tymu
pét ¢lent, vSichni se pokusi dovézt vejce do cile, dva je rozbijou, celkovy ¢as bude ponizen
0 36 s.). Vejce neni mozné brat do battizkd, ledvinek apod. . .

* Didlezité: Je na zvazeni tymu, vyuzije-li moznosti pokusit se vylepsit ¢as pomoci VB !!! ;)

2.2.Start kategorie A probihd jednotlivé po tymech ze stanoviSté startu na asfaltové silnici nad
vlekem.
2.3.Na stanovisti startu je hlidka, ktera poda potfebné informace a odstartuje tym.

Specifikace tymu

2.4.Alesponi jeden z ¢lenil tymu musi byt ve véku 5 — 13 let a zaroven je podminkou Gc¢ast osoby
starSi 18ti let. Za zavodnika mladSiho 18Lti let pfebira plnou odpoveédnost jeho starsi tymovy kolega,
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ktery je povinen podepsat ,,prohlééehi o Ucasti nezletilé osoby (mladsi 18ti let) na zavod
FastFOOT*.

3. Prubéh a hodnoceni zavodu kategorie B: Extreme (dale jen B)

Principy kategorie B

3.1.PtihlaSeni zavodnici (jen nad 18 let) se nahodné dosadi do startovniho pavouku dvojic. Dvojice
absolvuji paralérni sjezd na odpruzenych kolobézkach Dextro (nebo na vlastnich ekvivalentech).
Kdo rozjizd’ku vyhrava, postupuje dal a dal, az do finalové jizdy dvou nejlepSich zdvodnikl a pak
se stava vitézem této prestizni kategorie. Trat’ je vedena soubézné s vlekem a dosahuje stejné délky.

4. Prabéh a hodnoceni zavodu kategorie C: Cross (dale jen C)

4.1.Jedna se o stafetovy zavod dvojic (¢lenové nad 18 let), pro které je nachystana extrémni trat’.
Prvni z dvojic hromadné odstartuji vybéhem do vrchu s kolobézkou do urcitého bodu traté, kde se
otoCi a spusti se vytyCenou trati zpét ke startu. Tam preda kolobézku druhému z dvojice a ten
absoulvuje stejnou trat’. Nejrychlejsi dvojice vyhrava sud piva.

5, Zdravotni stav zavodniku

5.1. Zavodu se mohou zucastnit jen lidé pfipraveni na odpovidajici fyzickou zatéz pfimétrenou
soutézni kategorii.

5.2. Zavodu se taktéZ nesmi Gcastnit osoby trpici epilepsii a vdznymi psychickymi chorobami a
jakymikoliv dalSimi fyzickymi omezenimi, které by ohrozily zdravi a Zivot Gc¢astnikli FastFOOT
Opalena z diivodu ucasti na tomto zavodé.

5.3. Zékaz ucasti zdvodu osobdm pod vlivem omamnych latek véetng alkoholu.

5.4. Pokud se rozhodne jeden z ¢lent tymu ucast na zdvodé€ ukoncit, nesmi druhy ¢len tymu v
zavodé pokracovat a musi spolecné zajistit bezpecny ndvrat obou ¢lenil tymu bezpecné na
zakladnu nebo domfl.

6. Povinnosti zavodniku
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6.1. V pripadé predcasného ukonceni zavodu musi jednotlivec ¢i tym organizatorovi neprodlené
oznamit ukonceni a diivod ukonc¢eni zavodu.

6.2. Vyuziva-li zavodnik v soutézi vlastni kolobézku a bezpecnostni vybaveni, musi tuto skutec¢nost
pfedem oznamit organizatorovi a provozovateli. KolobéZka i bezpe¢nostni vybaveni (zejména
helma) musi odpovidat ¢eské legislativé a musi byt v dobrém technickém stavu tak, aby
neohrozovala samotného zavodnika a zdravi a Zivot ti€astnikli FastFOOT Opalena.

6.3. V pribehu celého zavodu ucastnici maji na hlavé pfipoutanou helmu a pohybuji se jen po
vlastnich nohou a pomoci kolobézky. Je zakazano pouzivat jakéhokoli jiného zpiisoby dopravy.
PoruSeni tohoto pravidla znamena diskvalifikaci tymu.

6.4. Zavodnik je povinen dodrZovat pravidla pro pohyb v Chranéné krajinné oblasti a v chranénych
ptirodnich rezervacich. Je tfeba mit na paméti, Ze do prirodnich rezervaci (izemi se zvySenym
stupném ochrany uvniti CHKO) plati zakaz vstupu mimo znacené turistické trasy.

6.5. V ptipadé pfesunu po vetfejnych komunikacich je tym povinen dodrzovat pravidla pro pohyb
chodcii v silni¢nim provozu.

6.6. Nevstupovat na soukromé pozemky!

6.7. Organizator neodpovida za skody, zpisobené ucastniky zavodu, které vznikly poruSenim
zakont CR, ¢&i pravidel pro pobyt v chranénych oblastech a rezervacich. V piipadg, Ze tym ohrozi
dobré jméno a povest zavodu, je organizator opravnén rozhodnout o jeho diskvalifikaci a vydat
zédkaz startu pro dal$i ro¢niky.

6.8. Vlastni kolobézka:

- musi mit pro vSechny kategorie ptedni kolo o priméru minimalné 35cm,
- musi mit dvé nezavislé plné funkéni brzdy,

- musi mit nepoSkozené pneumatiky s odpovidajicim vzorkem,

- musi byt ve vybroném technickém stavu, zejména v kloubech aspojich,

- musi byt pred samotnym zdvodem prohlidnuta provozovatelem.

Pokud kolobézka nesplni jeden a vice z téchto pozadavkil, neni mozné na ni zdvodit. Provozovatel
si vyhrazuje pravo nepfipustit k zdvodu kolobéZku nespliujici podminky uvedené vyse.

6.9. Obleceni a obuv:

Obleceni a obuv musi odpovidat dané kategorii. Obuv musi byt pevna, chranici celou
chodidlo. Vyloucéeny jsou Zabky, nazouvaci boty. Spatna obuv je diivodem k vyloudeni ze
soutéze.
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7. Zavéreéna ustanoveni

7.1. Organizator se zavazuje poskytnout zavodnikiim informace o zavod¢, atrakcich, startu, cili a
podminkach soutézi.

7.2. Organizator z bezpecnostnich divodii nezajistuje jakékoliv pfevozy zadvodnikl automobilem
organizatorii béhem zavodu.

7.3. Organizator zavodu si vyhrazuje pravo zakdzat zavod kterémukoliv jednotlivci ¢i tymu, a to i
bez udani diivodu!!! Piedevsim se jednd ptipady nedostatecného vybaveni — vlastni nedostatecna
vybava, nedostatecna obuv apod. a v ptipadech podezieni na uziti omamnych latek. Organizatofi
nemusi toto podezieni objektivné dokazovat (krevni testy, dechova zkouska).

7.4. Vsichni ucastnici zadvodu startuji na vlastni zodpoveédnost podle pravidel arealu Opélena.

7.5. Reseni spornych interpretaci téchto pravidel, jakoZ i koneéné rozhodnuti o vyfeeni problému
spada vyhradné do kompetence organizatora zavodu.

7.6. Organizatofi se vyhrazuji pravo na zménu téchto pravidel a to az do startu zavodu.

8. Souhlas s pravidly
Kazdy zavodnik svym podpisem téchto pravidel prohlasuje, ze jsou mu znama, ze si je pozorné

precetl a jsou mu také znama rizika spojena ucasti na akci. Jedna se predevsim o rizika spojena s
moznosti urazu a vycerpani.

V Celadné dne 31.7. 2010
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